
Tomatensalat exotisch 

 
Zutaten für 4 Personen: 

 
8 bunte Tomaten 

1 Schalotte 
1 Zehe Knoblauch 

1 Mango 
1 Avocado 

½ Bund Minze 
4 EL Balsamico Bianco 

8 EL Olivenöl 
Salz/Pfeffer 

 
Zubereitung: 

 
Tomaten in Würfel, Viertel oder Scheiben schneiden. Mango und Avocado in kleine Würfel 

schneiden. Schalotte und Knoblauch fein hacken, Minze ebenso.  
In einer Schüssel den Balsamico Essig, das Öl und Pfeffer und Salz verrühren und über die 
Tomaten geben. Mango, Avocado, Schalotte und Knobi unterheben, verrühren und kurz 

ziehen lassen. 
 
 

Wir wünschen „Guten Appetit“  
 
 

 
 

 


